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В работе дана характеристика регуляторов роста растений, 
производимых в РФ для обработки семян, опрыскивания в период ве-
гетации, используемых в современном садоводстве и овощеводстве.

Регуляторами роста растений называются синтетические и природ-
ные органические вещества, стимулирующие или подавляющие разви-
тие и рост растений и при этом не позволяющие им гибнуть. Их дей-
ствие очень многогранно: ускоряют прорастание всходов, стимулируют 
побегообразование и рост корневой системы, снижают опадение завя-
зей, вызывают более раннее и обильное цветение, ускоряют вступле-
ние в фазу плодоношения, снимают период покоя у клубней и луковиц, 
повышают сопротивляемость к болезням и неблагоприятным условиям 
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выращивания, восстанавливают растения после стрессов связанных с 
пересадкой, хранением, транспортировкой.[2, 3, 6, 7, 10, 12, 13]

Главным образом регуляторы роста используют в качестве раство-
ров и дисперсий, которыми опрыскивают растения в стадии вегетации. 
Ими также обрабатываются семена, клубни, черенки и т.п. Регуляторы 
роста активно используются в садоводстве и овощеводстве [2, 3, 4, 12] 
Рассмотрим основные регуляторы роста, производимые в России.

Регулятор роста под названием «Атлет» не позволяет перерастать 
овощной и цветочной рассаде, которая не вытягивается, становясь тон-
кой и ломкой. Полив или опрыскивание препаратом «Атлет» рассады ба-
клажанов, томатов, перца, начинается с фазы формирования 3-4 самых 
первых листочков. Препарат помогает сдерживать рост надземных частей 
растений в высоту, при этом их стебли утолщаются, а корни значитель-
но разрастаются. Таким образом, начинают формироваться коренастые, 
крепкие растения, имеющие многочисленные цветущие кисти и мощную 
корневую систему. Препарат «Атлет» в сельском хозяйстве применяется 
давно и ранее был известен как ТУР (состав препарата остался прежним).

Благодаря препарату «Корневин», происходит активное образова-
ние и усиленный рост корневой системы, в результате чего улучшается 
приживаемость растений во время их пересадки и размножения. Основ-
ной составляющей препарата является индолилмасляная кислота – ши-
роко используемый стимулятор корнеобразования различных растений. 
В сухом виде препарат «Корневин» используют при опудривании кор-
ней или черенков, в растворенном – при замачивании луковиц, а также 
при поливе саженцев и рассады.[8, 9]

Препарат «Цветень» ускоряет процесс образования завязи и пре-
дотвращает ее опадение, даже в тех случаях, когда она развивается при 
неблагоприятных условиях. Присутствующие в составе препарата эле-
менты питания, микроэлементы и гиббереллины ускоряют созревание 
плодов и способны повысить урожайность.[1, 3, 5, 11]

Регулятор роста растений «Альбит» состоит из стартового набора эле-
ментов питания и продуктов жизнедеятельности бактерий, основной сре-
дой обитания которых являются корни растений. Препарат ускоряет про-
текание всех жизненных процессов в растениях. После замачивания семян 
в растворе препарата ускоряется процесс их прорастания, при опрыскива-
нии растения в период вегетации можно добиться более раннего и обиль-
ного урожая овощей и ягод. Регулятор роста «Альбит» способствует укре-
плению иммунитета растений ко многим болезням, помогает им выжить и 
во время засушливого лета, и во время весенних заморозков. [12, 14]
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Регуляторы роста требуют внимательного обращения с ними, так 
как передозировка этих веществ очень вредна: можно не только не до-
стичь нужного результата, но столкнуться с противоположным эффек-
том. Правильное применение регуляторов роста играет важную роль 
при выращивании качественной рассады, обеспечении хорошего роста 
и развития растений, способствует обильному цветению и хорошему 
урожаю.
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 The paper presents the characteristics of plant growth regulators, 
produced in the Russian Federation for seed treatment, spraying during the 
growing season, used in modern gardening and vegetable growing.


