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Одним из перспективных методов повышения иммунного статуса животных явля-
ется облучение крови ультрафиолетовыми лучами. В статье приводятся данные о меха-
низме лечебного действия облученной ультрафиолетовыми лучами крови, описаны показа-
ния к применению и техника проведения лечебных процедур. Ультрафиолетовое облучение 
крови оказывает эффективное лечебное и профилактическое действие при многих хирур-
гических патологиях у животных.

На современном этапе развития жи-
вотноводства необходимо применять такие 
методы лечебной работы, которые позволя-
ли бы при сравнительно небольших затра-
тах и в короткие сроки восстановить здоро-
вье и продуктивность животных. Наиболее 
перспективным в этом плане является па-
тогенетическое лечение, направленное на 
максимальное использование внутренних 
резервов организма.

В настоящее время в отечественной 
и зарубежной литературе имеется множе-
ство сообщений о лечебной эффективности 
аутотрансфузии крови, облученной ультра-
фиолетовыми лучами, при ряде хирурги-
ческих и других заболеваний у животных. 
Ультрафиолетовое облучение крови (УФОК) 
лечебно-профилактический метод, в осно-
ве которого лежит воздействие на кровь 
(фотомодификация) оптического излучения 
ультрафиолетового диапазона. Ультрафио-

летовое облучение крови является неспец-
ифическим стимулятором иммунной систе-
мы [1, 2, 3, 4, 5, 6].

Механизм лечебного действия фото-
модифицированной крови имеет множе-
ственный характер. Установлено, что уль-
трафиолетовое излучение вызывает в крови 
фотохимические реакции, которые приво-
дят к структурным перестройкам в составля-
ющих компонентах крови, которые в даль-
нейшем и проявляются в терапевтическом 
действии УФОК метода. Под воздействием 
ультрафиолетовых лучей изменяются сорб-
ционные свойства поверхности клеток кро-
ви в результате диссоциации молекуляр-
ных комплексов в примембранном слое с 
высвобождением биологически активных 
веществ и поступление их в плазму крови. 
В результате потери части примембранного 
материала изменяется проницаемость био-
логических мембран для неорганических 
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ионов и приводит к выходу во внеклеточ-
ную среду бактерицидных белков из ней-
трофильных гранулоцитов [7, 8].

Вторым составляющим действия УФОК 
метода являются фотохимические реак-
ции, происходящие в сыворотке крови. Под 
действием ультрафиолетового излучения 
происходит разрушение пептидных связей 
белков сыворотки крови, что приводит к по-
явлению неспецифических белковых соеди-
нений – антигенов, которые в свою очередь 
вызывают множественную иммунизацию 
организма. Такие эффекты действия ультра-
фиолетового излучения на кровь приводят к 
нормализации иммунной и нейроэндокрин-
ной систем, реологических свойств крови, 
ее белкового спектра, улучшает показатели 
центральной и периферической гемодина-
мики, повышают резистентность организма 
к неблагоприятным факторам внешней сре-
ды [1, 7, 8].

В клинической медицинской практи-
ке, уже в настоящее время, широко исполь-
зуются трансфузии фотомодифицированной 
собственной крови больных и доноров (фо-
тогемотерапия) при лечении различных за-
болеваний и их осложнений [2, 7, 8]. В вете-
ринарии широкое применение этого метода 
сдерживается отсутствием аппаратов для 
облучения крови для каждого вида живот-
ных, времени и условий ее облучения, а так-
же недостаточной их популяризацией среди 
ветеринарных специалистов. Все экстра-
корпоральные методы фотомодификации 
крови имеют ряд недостатков, связанных с 
необходимостью эксфузии крови больного, 
использования многоразовых кварцевых 
кювет, применения антикоагулянтов или 
гемоконсервантов, неблагоприятными из-
менениями крови при ее контакте с узлами 
аппаратов. 

Материалы и методы. Для практиче-
ской реализации метода фотомодификации 
крови был использован облучатель волокон-
ный кварцевый (ОВК-03), разработанный и 
внедренный в клиническую практику ООО 
«Кварцприбор–М» и кафедрой трансфузи-
ологии и гематологии Санкт-Петербургской 
медицинской академии последипломного 
образования.

Данное устройство позволяет осущест-
влять фотомодификацию крови пациента 
непосредственно в просвете кровеносного 
сосуда на фоне инфузии лечебного препа-
рата. В связи с этим аппарат ОВК-03 лишен 
ряда недостатков, свойственных экстра-
корпоральным методам фотомодифика-
ции крови. ОВК-03 позволяет осуществлять 
фотомодификацию крови в просвете сосуда 
различными комбинациями спектральных 
диапазонов оптического излучения (в трех 
режимах) в пределах от 290 до 700 нм.

Режим 1 (350 – 700 нм с максимумом 
в области длин волн 540 – 590 нм) позво-
ляет воздействовать на кровь оптическим 
излучением в широком спектре длин волн 
(длинноволновой ультрафиолетовый и ви-
димый свет) с максимумом излучения в ви-
димой области спектра.

При режиме 2 (310 – 700 нм с макси-
мумом в области длин волн 360 – 540 нм) 
на кровь воздействует длинноволновое уль-
трафиолетовое излучение и видимая часть 
спектра. Для этого режима характерны улуч-
шение реологических свойств крови, сни-
жение гемостатического потенциала, повы-
шение парциального давления кислорода и 
нормализация кислотно-основного состоя-
ния крови, противовоспалительный эффект.

Режим 3 (290 – 600 нм с максимумом 
на длине волны 360 нм) обеспечивает фо-
томодификацию крови преимущественно 
средневолновым ультрафиолетовым излу-
чением, поэтому основными клиническими 
проявлениями этого режима являются сти-
муляция иммунитета, гемопоэза и десенси-
билизирующий эффект.

Выбор режима фотомодификации 
крови зависит от превалирующих наруше-
ний гомеостаза у больного животного и 
возможностей их коррекции, свойственных 
каждому режиму и их сочетаниям. 

Результаты. С целью облучения уль-
трафиолетовыми лучами была разработана 
и внедрена в клиническую практику мето-
дика применения внутрисосудистой фото-
модификации крови аппаратом ОВК-03 для 
лечения коров.

Способ осуществлялся следующим об-
разом. Брали флакон с инфузируемым рас-
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твором (в зависимости от показаний им мо-
гут быть: 0,25 – 0,5 % растворы новокаина, 
10 % раствор кальция хлорида, 40 % раствор 
глюкозы и др.) и стандартную инфузионно-
трансфузионную систему, которую подсо-
единяли к флакону и заполняли раствором 
по общепринятым правилам. Вспомогатель-
ную стерильную иглу диаметром 1 мм вво-
дили в резиновую часть системы и проводи-
ли через нее стерильный конец световода, 
чтобы он вышел из пластмассового нако-
нечника для присоединения основной иглы 
на 5 см. Конец световода вводили в просвет 
основной иглы и закрепляли ее на системе. 
После этого вытаскивали вспомогательную 
иглу из резиновой части системы. Путем вы-
таскивания или проталкивания световода 
устанавливали его в просвете иглы таким 
образом, чтобы торец световода находился 
на уровне среза иглы и не выступал за него. 
После этого, не отсоединяя иглу от систе-
мы, пунктировали яремную вену у коровы 
и начинали капельное введение раствора. 
Убедившись в том, что игла в вене стоит пра-
вильно, оптический разъем световода под-
соединяли к аппарату, подготовленному к 
работе. В течение всей процедуры продол-
жали инфузию раствора. Скорость введения 
раствора регулировали зажимом на систе-
ме. По окончании сеанса фотогемотерапии 
сначала отсоединяли световод от аппарата, 
затем извлекали световод с иглой из вены.

Достоинства этой методики заключа-
ются в том, что фотомодификацию крови 
можно осуществлять на фоне инфузионной 
терапии, не производя специально для это-
го пункции вены. Световод, стоящий в про-
свете иглы и не выходящий за ее пределы, 
постоянно омывается инфузируемым рас-
твором, не контактирует с кровью, а опти-
ческое излучение, исходящее из торца све-
товода, направлено всегда вдоль оси сосуда 
и распространяется равномерно во все сто-
роны. Улучшению условий для распростра-
нения оптического излучения в токе крови 
способствует инфузируемый раствор, кото-
рый является оптически прозрачной средой. 
В то же время инфузия раствора уменьшает 
гематокритное число протекающей крови, 
создавая оптимальные условия для контак-

та оптического излучения с компонентами 
крови.

Продолжительность сеанса фотомо-
дификации крови рассчитывали, исходя из 
объема циркулирующей крови (ОЦК) жи-
вотного.

Для получения стабильного клиниче-
ского эффекта от проводимой процедуры 
необходимо подвергнуть облучению не ме-
нее 20% объема циркулирующей крови жи-
вотного.

При использовании для фотомоди-
фикации крови двух или трех комбинаций 
спектральных режимов в течение одного 
сеанса общее время процедуры будет зави-
сеть от количества комбинаций.

Внутрисосудистую фотомодификацию 
крови применяли как самостоятельный ме-
тод лечения или как составную часть в схеме 
комплексной терапии при различных хирур-
гических заболеваниях и их осложнениях.

Фотомодификация крови животных с 
успехом применяется в комплексной тера-
пии крупного рогатого скота при гнойно-не-
кротических поражениях (абсцессы, флег-
моны, инфицированные раны, гнойные бур-
ситы и артриты). Сеансы фотомодификации 
крови проводились через день. Максималь-
но допустимый перерыв между сеансами 
– 3 дня. На курс лечения требуется обычно 
от 5 до 7 процедур. Во всех случаях удалось 
добиться положительного терапевтического 
эффекта и сокращения сроков выздоровле-
ния животных.

При лечении коров с гнойно-некро-
тическими болезнями (пододерматиты, ла-
миниты, язвы, флегмоны, абсцессы), наи-
лучший терапевтический эффект получен в 
группе, где наряду с традиционным мест-
ным (хирургическим) лечением в качестве 
общего лечения применяли внутривенное 
введение раствора гипохлорита натрия 350 
мг/л с одновременным внутрисосудистым 
облучением крови аппаратом ОВК-3. У жи-
вотных, где применяли облучение крови, 
выздоровление наступало в среднем на 
10,0±1,34 суток ранее, по сравнению с кон-
тролем.

Выводы. 1. Разработанная методика 
применения внутрисосудистой фотомоди-
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фикации крови для лечения животных про-
ста и значительно легче выполнима в произ-
водственных условиях по сравнению с экс-
тракорпоральными методами фотомодифи-
кации крови.

2. Внутрисосудистая фотомодифика-
ция крови оказывает положительный тера-
певтический эффект при различных хирур-
гических заболеваниях.
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Эшерихиоз – широко распростра-
ненная инфекционная болезнь молодняка 
сельскохозяйственных животных, вызываю-
щая высокую смертность, а также задержку 
роста и снижение продуктивности у пере-

болевших особей. Возбудителями болезни 
являются представители рода эшерихий, 
объединяющего около 200 серогрупп и бо-
лее 10000 серологических вариантов. Одна-
ко заболевание сельскохозяйственных жи-


