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В статье рассматривается сущность налогового планирования, дают-
ся определения налогового планирования с точек зрения различных авто-
ров, определены субъекты, объекты и цель налогового планирования. 
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Налоговое планирование это один из важных инструментов регулирова-
ния деятельности любого предприятия или другого экономического субъекта, 
который позволяет перераспределить финансовые ресурсы. В настоящее вре-
мя российские ученые не пришли к единому мнению о сущности налогового 
планирования. С точки зрения С.М. Рюмина под налоговым планированием 
понимается «совокупность законных целенаправленных действий налогопла-
тельщика, связанных с использованием им определенных приемов и способов, 
а также всех предоставляемых законом льгот и освобождений с целью макси-
мальной минимизации налоговых обязательств» [1]. Этой же позиции придер-
живается Е.Н. Евстигнеев, рассматривая налоговое планирование как «закон-
ный способ обхода налогов с использованием предоставляемых законом льгот 
и приемов сокращения налоговых обязательств» [2]. Согласно мнению Т.А. 
Гусевой: «налоговое планирование – это выбор оптимального сочетания, по-
строения правовых форм отношений в рамках действующего законодательства, 
то есть осуществление налоговой оптимизации». По мнению Т.Ф. Юткиной, на-
логовое планирование – это «один из элементов корпоративного налогового 
менеджмента, неотъемлемая часть его финансово-хозяйственной деятельно-
сти». Сходной точки зрения придерживается О.В. Фишер. Он утверждает, что 
налоговое планирование можно рассматривать как «один из инструментов вну-
треннего налогового администрирования хозяйствующего субъекта».

Однако практически во всех определениях акцент делается на словосоче-
тание «законные способы». Под словом «законные» подразумевается полное со-
ответствие этих способов нормам действующих законодательных актов. Каждый 
предприниматель сам для себя решает, какой из методов минимизации налого-
обложения он может себе позволить в сложившейся ситуации. Следовательно, 
налоговое планирование преследует цель минимизировать налоговые платежи 
путем использования правовых возможностей, предусмотренных законодатель-
ством, а также построение оптимальной модели хозяйствующей деятельности, 
обеспечивающей минимально возможный размер налоговой нагрузки [3, 4].

Таким образом, налоговое планирование - это законная целенаправлен-
ная деятельность налогоплательщика, связанная с использованием им опре-
деленных приемов и методов, а также использование предоставляемых за-
конодательством льгот и освобождений, ориентированная на максимальную 
минимизацию налоговых обязательств. При этом используется весь набор аль-
тернативных способов учета, направленных на достижение эффективного фи-
нансового управления, снижения налогового бремени предприятия в рамках 
единой стратегии экономического развития предприятия, ведения реальной 
предпринимательской деятельности и существующих рисков внедрения нало-
говых схем.
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Сокращение налоговых обязательств, в результате проведенного нало-
гового планирования, ведет к высвобождению финансовых ресурсов, исполь-
зование которых должно направляться на улучшение финансового состояния 
организации [5, 6]. Налоговое планирование является важнейшей составной 
частью современной экономической науки, исследует проблемы эффективного 
использования финансовых ресурсов.
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